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Waar denk jij als eerste aan?



Kindermishandeling =

vorm van huiselijk geweld



Kindermishandeling = al het gedrag van ouders of 

verzorgers dat mogelijk schadelijk is voor het kind



Omschrijving kindermishandeling

• Elke vorm van voor het kind of de jongere tot 18 

jaar schadelijk lichamelijk, seksueel of psychisch 

contact

• Door ouder/ verzorger of andere (bijna-) 

volwassene waarvan het kind afhankelijk is voor 

verzorging en aandacht

• Gevolgen vaak: levenslang last

• Komt in alle soorten gezinnen voor



In werk of privé wel eens vermoedens van 

kindermishandeling gehad? 

� nee

� ja, 1-3 keer

� ja, vaker dan 3 keer



Stelling: In Nederland zijn jaarlijks +/- 100.000 

kinderen slachtoffer van kindermishandeling

� nee, minder dan 100.000

� ja

� nee, meer dan 100.000



In Nederland overlijden jaarlijks meer dan 40 

kinderen aan gevolgen van kindermishandeling

� ja

� nee, minder 



Uit balans

Zie ‘risicofactoren en beschermende factoren’



Risico- en beschermende factoren

Uitleg Ben Rensen 

Filmpje Maud

Vraag: welke risicofactoren zag je in het filmpje?

Feedback 



6 vormen van kindermishandeling



6 vormen van kindermishandeling



De meest voorkomende vorm van 

kindermishandeling is seksueel misbruik

� ja

� nee, meest voorkomend is lichamelijke 
mishandeling

� nee, meest voorkomend is verwaarlozing

� nee, meest voorkomend is psychische 
mishandeling



Het slaan van kinderen is 

kindermishandeling

� ja

� nee



Om welk soort signalen gaat het volgens jou?
1. Gedrag van het kind

Dee-jay (18 mnd) reageert heel wisselend als zijn moeder hem 
komt ophalen: hij verstopt zich,  lijkt zijn moeder niet op te 
merken of begint hard te huilen.

2. Gedrag van de ouder(s) en anderen rond het kind

Het is bijna zomer. De moeder van Hava (5 mnd) verbiedt de PM-
ers Hava mee naar buiten te nemen.

3. Leefomgeving/ gezinssituatie

Indri (5 jr) woont met ouders en broertjes in één kamer. 
Daardoor hoort ze vaak dingen waar ze nog te jong voor is.

4. Lichamelijke signalen van het kind.

Kars (8 jr) heeft voor de 2e keer dit jaar onverklaarbare 
brandwonden op zijn armen.



Aandachtspunten bij 

signaleren

• Neem je eigen niet-pluisgevoel serieus!

• Onderbouw je gevoel met feiten.

• Hoe meer signalen het kind uitzendt, hoe 

groter de kans dat sprake is van 

kindermishandeling. Maar…



Kindermishandeling roept heftige 

emoties bij omstanders op



Overheid: aanpak van huiselijk geweld en 

kindermishandeling = belangrijk, dus � wet



Beroepskrachten

signaleren én handelen



Stappen in de meldcode/ instellingscode

1. Signalen in kaart 

brengen

2. Overleg intern �
overleg AMK/SHG

3. Gesprek ouders, tenzij

4. Inschatten ernst 
situatie

5. Beslissen: zelf 
ondersteunen of 
melden AMK



Tot slot
• Meer leren over het signaleren van kindermishandeling en over 

communiceren met ouders?
• Volg voor €15 de module Signaleren kindermishandeling via       

e-schoolkinderopvang.nl of thenextpage.nl. 
• Volg met je collega’s een praktijktraining via  

e-schoolkinderopvang.nl.

• Veel succes, wijsheid en vooral ook veel plezier in het werken met 
kinderen!


